
1ª Fase 0,5 mm max. set-up movimento

3 x CA®-Foil soft 0,5 mm 1ª sett.
 medium 0,625 mm 2ª sett.
 hard 0,75 mm 3ª + 4ª sett. impronta alla 3ª settimana

2ª Fase 1,0 mm max. set-up movimento

3 x CA®-Foil soft 0,5 mm 5ª sett.
 medium 0,625 mm 6ª sett.
 hard 0,75 mm 7ª + 8ª sett. impronta alla 7ª settimana

3ª Fase fi nale 1,0 mm max. set-up movimento

3 x CA®-Foil soft 0,5 mm  9ª sett.
 medium 0,625 mm 10ª sett.
 hard 0,75 mm 11ª + 12ª sett. impronta alla 11ª settimana

Contenzione: CA® Retention pd* 1,00 mm dopo l’ultima fase

* se necessario aggiungere Twistfl ex Retainer 3-3 o 4-4

IL METODO CLEAR-ALIGNER
Protocollo sec. Dr. Pablo Echarri

Inizio trattamento
1ª impronta



IER-CHART
Interdental Enamel Reduction

sec. Dr. Pablo Echarri
(valore massimo mm)

   Incisivi    Incisivi    Canini    Primi    Second i   Primo
   centrali    laterali        premolari   premolari   molare

  mesiale  distale  mesiale  distale  mesiale  distale  mesiale  distale  mesiale  distale  mesiale  distale

 Arcata sup. 0,5  0,5  0,3  0,3  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  –

 
Riduzione

 1,0   0,8    0,8    1,0    1,0    1,0   – Interdentale

 Arcata inf. 0,3  0,3  0,3  0,3  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  –

 Riduzione 0,6   0,6    0,8    1,0    1,0    1,0   –
 Interdentale


